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兵庫県高齢者生活協同組合 

神戸西部支部ニュース 

介護職員の処遇改善、借入金の早期解決、皆で力を合せましょう！ 

文化の秋 音楽とバザーのつどいにご参加を 
一日の寒暖差が激しくなり体調管理が難しい時期ですが、組合員の皆さま

はいかがお過ごしでしょうか？ 

10月 27日（金）午後、神戸西部支部が「秋、文化のつどい」

を開催します。 

コロナ禍によって組合員どうしで“つどう”ことを自粛して

数年が経ちます。いまだ感染症の脅威は収束していませんが、 

今秋、感染症対策をしつつ、仲間どうしが“つどう”機会をつくろうと企画しました。 

当日は、ハーモニカと二胡の演奏を聞いたり、生の伴奏で数曲歌うことを考えています。また、 

このイベントの資金づくりを兼ねたバザー

も実施予定です。 

◆開催日時：10月 27日（金）14～16時頃 

◆場所：長田区文化センター3階多目的室 

◆最寄駅：JR・地下鉄新長田駅 

◆参加費：100円 

◆その他：珈琲を 100円で販売予定です。 

また、ピアノの演奏も調整しています。 
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一人ぼっちの高齢者をなくそう、元気な高齢者をもっと元気に 

【神戸西部支部委員会予定】 原則第 4金曜日 

●場所：高齢者生協長田事業所 相談室 

●日時：10月は「秋、文化のつどい」のため中止 

11/24（金）14：00～16：00 

12/22（金）13：30～15：30 

●問合せ先：０８０－３７７６－７９７９（川路） 

 

秋の日帰りバス旅行 滋賀方面 

 

・催行日：10月 20日（金） 

・集合：8：30から、3か所に集合し乗車 

（①長田事業所、②板宿、③高速長田） 

・旅費：組合員＠8500円、一般＠9000円 

・定員：45人（雨天決行） 

◎  

【問合せ・申込先：高齢者生協神戸西部支部】 

①078-641-9814（川路） 

②090-7366-7156（前田） 
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「かけはし祭り」お立ち寄りください！ 
10 月 22 日（日）10 時から、小規模多機能かけ

はしが「かけはし祭り」を開

催します。地域の方々にご参

加いただけるよう、現在その

準備を業務の空き時間をみ

つけて進めています。当日

は、お気軽にお立ち寄りくだ

さい。歓迎いたします♪ 

（上坊） 

 

「スマホ講座」で脳いきいき 

高齢者生協では、組合員のための『スマートフォン初級者

のためのQ&A講座』を、各地で定期的に開催しています。 

〈ほのぼの若松〉からも神戸西部支部の活動に、希望者 4

人が長田事業所の部屋（1階相談室）につどい、知りたい事

や操作が分からない事などを講師に質問しています。 

講座は、参加者が皆顔なじみなので、気兼ねなく賑やかで

す。一方で、少し難しい操作も覚えるので脳トレにもなって

います（たぶん）。毎回前に教わった事を質問しますが、こ

れからもマイペースに参加を続けていきたいと思います。 

※スマホ講座は「いきいきサロン」ではありません。 

◎体験利用や内容の確認などは、０７０-１４２９-６１８６(管理者 福田朝美)までお気軽にご連絡ください。 

 

長田事業所 

（所長：金村） 

○小規模多機能かけはし（641-9825/上坊）   ○生活支援（641-9814/川路） 

○ケアステーションながた 訪問介護（641-9819/石橋）、居宅介護支援（641-9803/村上） 

「高齢者生協 いきいきサロン」 

神戸市委託事業 

地域拠点型一般介護予防事業 

●ほのぼの 9丁目（長田区若松町 

8-2-11「若松地域福祉センター」） 

●ほのぼの若松 
（同上「若松地域福祉センター」） 

●ほのぼの房王寺（長田区房王寺 

町 4-7-15「名倉地域福祉ｾﾝﾀｰ」） 

●ほのぼのみくら（長田区菅原通 3- 

3-2｢御菅すいせんプラザ」） 

●ほのぼの真野（長田区苅藻通 4- 

2「市営真野住宅集会所」） 

◆おしゃべりカフェ（毎月第 1金曜日 14時～15時半、参加費 200円） 

10月 6日のおしゃべりカフェは、ビル全

体が断水のため、トイレが使えないとか“か

けはし”で急病人が出たためなどのハプニン

グがあり、急遽相談室でこじんまりと行われ

ました。 

兵庫県社会福祉士である講師の吉田仁さんが、大きな画面を 

使ってクイズや体操などで「脳をきたえましょう」と参加者らをトレーニングしていただ

き、スタッフの手づくりのパウンドケーキを食べたり、楽しい時間を過ごしました。 

◎11月 3日のおしゃべりカフェは、千賀子さんによるオカリナ演奏です。 

◆おしゃべりし隊（毎月第 4水曜日 14時～15時半、参加費 200円） 

9月 27日のおしゃべりし隊は、スマホ用の指無し手袋を編もうと挑戦しましたが、時間が足らず完成

には至りませんでした。 

◎次回の 10月 25日はその続きと、頭の体操をする予定です。 

どちらも長田事業所にて。興味がある方は、０８０－３７７６－７９７９（川路）までご連絡を。 

8 月 1 日から、小規模多

機能かけはしの管理者に

就任しました上坊昌章で

す。これまでも介護職員と 

して「かけはし」に務めておりましたの

で、既にご存じの方もおられると思いま

す。これから介護現場とともに管理業務

にも精進して参りますので、皆さまよろ

しくお願いいたします。 

 


