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神戸西部支部ニュース 

知人・友人と対話し、組合の活動紹介に取り組もう！ 

理事・神戸西部支部支部長  森脇 英雄 

組合員の皆さん、こんにちは。昨年 6月末に組合の理事と神戸西部支

部の支部長という要職に就くことになりました森脇英雄と申します。 

高齢者生協だより No.141（2021年新年号）等で、組合の活動紹介に

取り組んでいますが、私の居住するマンションの役員会では「大切な活

動をされている、ぜひ頑張ってほしい」と激励されました。 

【コロナ禍、深刻な生活相談】 

暮らしの相談活動を続けています。初めて顔を合わせた若いプロボ

ウラーの夫婦は 2 歳の子供を抱え、コロナで仕事がなくなり借金が増

え家賃も払えないとのことでした。早速、空家になっている２人の家主に相談すると、心よく応

じてくれました。幸いリフォームしたての他の安い物件を紹介してくれたのでそこに住むこと

になりました。友人たちの温かい対応に胸を打たれました。 

【数百点の器】 

 阪神・淡路大震災から 100軒以上の商店や民家を片付けた中で、十分使用できる器を数百点保

管しています。知り合いやお店から相談があれば、そこから用立てています。今回、組合の「小

規模多機能かけはし」（長田区大橋町）にも提供しました。 

【季節の移ろい、もうすぐ春】 

ブルーベリーのつぼみが大きくなってきています。数年前の台風で倒れた杏子の大木が淡い

ピンクの花を満開に咲かせました。ミツバチが羽音を立てて花を追いかけています。（3.16） 

 

地域活動について 

神戸西部支部役員 川路 清子 

3 月のおしゃべりカフェは、神森美佐代さん（神

戸市スポーツ推進委員）によるレクリエーション・

スポーツで体を動かしました。参加者は、「小規模多

機能かけはし」のご利用者と地域から 3名でした。 

4 月以降、運営体制が強化されます。脇薗さん、

川路に加え、「かけはし」の富岡さん、清水さんの 4

人で企画、運営をしていきます。 

★介護保険サービスにない生活上の困り事サポー

ト活動「生活支援」ですが、主にお一人の支援と「そ

んぽの家」に月 2回訪問理髪に行っています。 
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一人ぼっちの高齢者をなくそう、元気な高齢者をもっと元気に 

「おしゃべりカフェ」に参加して、 

心と体をリフレッシュしましょう 

 

◎毎月第 1 金曜日 14時～15時半 

・高齢者生協長田事業所内の部屋を使っ 

ての、ゆる～い集まりです。（長田区 

大橋町 9-4-6大橋西ビル 1階） 

・参加費：200円 

★５月は、5/7（金）「南京玉すだれ」 

どなたでも参加していただけます。 

【問合せ・参加申込み先】 

０８０－３７７６－７９７９（川路） 
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総代に立候補し、一緒に活動しよう！ 

6 月 26 日（土）午後 1 時から、あすてっぷＫＯＢＥ

（湊川神社の西側）にて、第 22回通常総代会が開かれ

ます。開催内容は高齢者生協だより No.142参照。 

 神戸西部支部では、2021 年度、エリア全体を網羅す

る支部委員を集め、高齢者のつどい場づくりやコロナ

禍で中止が続くバス旅行の再開、いきいきサロンの展

開・新規立ち上げ、その他、組合員の要求に応じた活動

に取り組もうと考えています。あなたも総代に立候補

し一緒に活動に参加しよう！立候補期間：4/15～5/14。 

 

いきいきサロンでは仲間を募集しています！ 

いきいきサロン統括管理者 福田 朝美 

今回は、長田区の「くつろぎの家」を紹介します。 

長田神社近くの市営住宅の集会所が会場です。ご利用者は現在 

2 人と少ないですが、毎回スタッフと和気あいあいと過ごしていま

す。もし興味を持たれたら体験利用も可能ですので、お気軽にお問

合せください。 

あわせて、スタッフも募集しております。ご利用者の皆さんとコミュニケーションを取りなが

ら脳トレ、運動、趣味活動などの企画・実行などに興味がある方も是非ご連絡ください。お待ち

しております。         ◎連絡・問合せ先：０７０－１４２９－６１８６（福田） 

※【いきいきサロン＝神戸市委託事業・地域拠点型一般介護予防事業】 

高齢者生協では長田区で 6か所実施しています。須磨区でも新たに実施を検討中（未受託）。 

 

★★本を差し上げます★★ 

古本を約 20 万冊保有しています。今回その中から、

以下の 2 冊の本を先着 5 名の方に差し上げます。ご興

味がある方はご連絡をお願いします。（森脇） 

①『これからが楽しい（神戸に生きる）』中村信司詩集 

（第 1版：1997年 1月） 

②『植木枝盛を継承する 鈴木安蔵博士たち』村山正 

晃編著（発行：2019年 8月 10日、非売品） 

◎連絡・問合せ先：０９０－３６７８－０５６１（森脇） 

 

 「神戸西部支部委員会が毎月開かれていることを組合員に知らされていない、支部活動を発展さ

せるためにも伝えていこう」。という思いから支部ニュースの発行が始まりました。 

 神戸西部支部は、長田区、須磨区、垂水区、西区を含む大きな支部です。組合員の暮らしの困り事

や要求も一様ではありません。ニュースにはそういった組合員の思いを載せて組合員と共有し、委員

会でも話し合って支部の取り組みにしていこうと考えています。         （神戸西部支部委員会） 

【 訃 報 】 

組合の理事で、神戸西部支部委員

だった菊地雅子さんが、長い間役員

として支部委員会やバス旅行、組合

員増やしに力を尽くされて来られま

したが、残念ですが病気のため、去

る 1月 11日にお亡くなりになりま

した。ご冥福をお祈りいたします。 

川路清子 


