
２
１
年
度
も
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
を
大
き
く
受
け
ま

し
た
。
組
合
活
動
で
は
カ

ラ
オ
ケ
同
好
会
が
一
年
を

通
し
て
中
止
、
料
理
会
も

７
回
中
止
し
ま
し
た
。
そ

の
中
で
も
今
年
の
１
月
に

は
有
志
で
カ
ニ
旅
行
に
出

か
け
る
な
ど
、
コ
ロ
ナ
に

負
け
な
い
心
強
い
仲
間
の

絆
を
実
感
で
き
ま
し
た
。

ふ
じ
み
苑
で
は
、
利
用

控
え
や
事
業
の
２
日
間
中

止
等
あ
り
ま
し
た
が
、
長

年
支
部
活
動
を
支
え
て
こ

ら
れ
た
方
が
利
用
を
始
め

ら
れ
る
な
ど
、
助
け
あ
い

支
え
あ
い
の
組
合
理
念
に

沿
っ
た
事
業
運
営
が
で
き

ま
し
た
。

２
２
年
度
は
、
新
し
い

支
部
役
員
を
迎
え
る
活
動

に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
他
、
介
護
保

険
事
業
所
に
義
務
付
ら
れ

る
Ｂ
Ｃ
Ｐ
（
業
務
継
続
計

画
）
を
は
じ
め
、
様
々
な

改
善
を
力
を
あ
わ
せ
て
進

め
て
い
き
ま
す
。

さ
て
、
２
０
２
２
年
度

の
県
の
総
代
会
が
決
定
し

ま
し
た
。
姫
路
地
区
の
総

代
定
数
は
12
人
で
、
総
代

立
候
補
期
間
は
4
月
15
日

～
5
月
20
日
で
す
。
是
非

立
候
補
を
！

兵庫県高齢者生活協同組合 姫路支部

ＮＯ.214

2022年4月号 [住所]

運動スローガン：「寝たきりにならない、しない」「元気な高齢者

をもっと元気に」「ひとりぼっちの高齢者をなくそう」 !(^^)!

（都合により、日程を変更する場合がありますので、事前にお確かめください）

組合・同好会に関する

お問い合わせや申し込みは、079-297-2725（姫路支部）まで

ふじみ苑

風景

かんたん

料理会

【場所】姫路市民会館５階

料理教室

【電話】下記の服部まで

【日時】５月６日（金）10時～

【会費】１，０００円

６月は、6月24日の予定です。

第23回通常総代会を6月に神戸で開催します

カラオケ

同好会

おばんざい

カラオケ喫茶

ちゃいむ

【場所】姫路市田寺5-5-8

【電話】２９９－５５７７

【日時】調整中です。

【担当】小林・鈴木

★ 1月～3月に誕生日を迎えられた皆さま ★

ふじみ苑の裏の林にきれ

いな桜が咲きました。ご利

用者と「きれいやなぁ～、

いいなぁ～」と、季節の風

物詩を楽しんでいます。

終
わ
ら
な
い
閉
塞
感
を
乗
り
越
え
る
た
め
、

新
し
い
仲
間
を
迎
え
て
力
強
く
前
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
！

第23回通常総代会
●日時：2021年6月25日（土）

午後1時～4時30分

●場所：神戸市立長田区文

化センター3階大会議室

お誕生日
おめでとうご
ざいます

★陶芸同好会は一旦中止にします。

『筍の集い』

●日時：4月29日（金祝）10時30分から
●場所：姫路市塩崎（中塚さんの自宅の庭）
●参加費：1000円（中学生以上）

当日集まったみんなで、掘った筍や季節

の山菜を調理して食べます。

屋外ですが、感染症対策もしたうえで運
営します。組合員の皆さん是非参加してく
ださい。



デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ふ
じ
み
苑
は

4
月
6
日
か
ら
8
日
に
春
の
恒
例

行
事
の
花
見
を
実
施
し
ま
し
た
。

ふ
じ
み
苑
の
裏
山
の
桜
が
奇
麗

に
咲
き
ま
し
た
。

桜
の
開
花
か
ら
、
天
候
の
か
げ
ん

で
今
年
は
見
事
な
桜
が
例
年
よ
り

長
く
咲
い
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。今

年
も
利
用
者
さ
ん
に
、
喜
ん

で
も
ら
え
る
様
に
、
お
花
見
弁
当

を
作
り
ま
し
た
。
い
ろ
ん
な
食
材

を
使
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
お
か
ず

や
春
を
感
じ
る
炊
き
込
み
ご
飯
、

春
一
番
に
採
っ
て
き
た
土
筆
を
酢

漬
け
も
添
え
て
み
ま
し
た
。

彩
り
よ
く
仕
上
が
っ
た
お
弁
当

に
、
日
頃
は
少
食
の
利
用
者
さ
ん

も
完
食
さ
れ
、
「
美
味
し
か
っ
た
。

お
腹
い
っ
ぱ
い
や
」
と
笑
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。

食
後
に
、
姫
路
の
桜
の
名
所
を

回
り
ま
し
た
。

満
開
の
桜
を
見
て
「
わ
ぁ
、
綺

麗
！
今
年
の
桜
は
ほ
ん
ま
に
見
事

咲
い
て
る
ね
ぇ
」
と
歓
声
の
連
続

で
し
た
。

今
年
も
花
見
弁
当
お
い
し
い
ね
！

デイサービスふじみ苑 避難訓練

コ
ロ
ナ
の
感
染
拡
大
で
、

そ
の
対
策
に
翻
弄
し
て
い
る

さ
な
か
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ

ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
の
報
道
を
み

て
驚
き
ま
し
た
。

1
日
も
早
く
停
戦
を
祈
る
毎

日
で
す
が
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
市

民
の
犠
牲
者
の
多
さ
に
暗
た

ん
と
し
て
い
ま
す
。

4
月
に
な
り
、
新
し
い
生

活
の
ス
タ
ー
ト
、
入
学
や
就

職
な
ど
の
姿
を
見
か
け
ま
す
。

桜
の
開
花
を
愛
で
た
り
、
日

本
は
平
和
な
日
々
で
す
が
、

い
つ
こ
の
平
和
が
崩
れ
去
る

時
が
来
な
い
と
も
限
り
ま
せ

ん
。次

世
代
の
子
供
た
ち
に
平

和
で
幸
福
な
人
生
が
続
き
ま

す
よ
う
に
・
・
・

は

ふじみ苑春の行事

2022年度は、これまでの活動を継

続しつつ、新しい支部役員を迎える

ためにも、各活動の周知や参加への

呼びかけを強めます。また集い場づ

くりに着手します。

■支部委員会

姫路支部事務所にて毎月1回開催。

■かんたん料理会

姫路市民会館料理教室にて月1回開催。

■カラオケ同好会

カラオケちゃいむにて月1回開催。

但し、コロナ禍が収束状態となって

から再開。

■支部主催のイベント

・旅行

・３団体共同の活動（花見等）

・筍の集い（4月下旬）

■姫路支部だより

年4回発行（4・7・10・1月）

■生活支援

草刈り、清掃、不用品片付け、網戸

の張り替え等、相談に応じます。

■集い場づくり

姫路支部事務所を片付けて地域の方

が集えるスペースに改装。

★片付けを一緒に手伝ってくれる人

歓迎！

3
月
23
日
に
避
難
訓
練
を
実
施
し

ま
し
た
。

利
用
者
12
名
、
職
員
5
名
が
施
設

内
に
い
る
中
、
兵
庫
県
中
西
部
よ
り
、

震
度
5
弱
の
地
震
が
発
生
し
た
想
定

で
行
い
ま
し
た
。

揺
れ
が
発
生
し
て
か
ら

安
全
確
保
の
後
、
状
況
を

確
認
し
て
か
ら
避
難
の
判

断
、
避
難
先
の
指
示
。

火
災
の
発
生
の
有
無
の
確

認
。
安
全
な
場
所
ま
で
の

避
難
誘
導
。
足
元
、
落
下
物
に
注

意
し
、
職
員
同
士
で
声
か
け
を
し
な

が
ら
避
難
誘
導
を
開
始
し
ま
し
た
。

混
乱
し
な
い
よ
う
に
注
意
を
払
い

な
が
ら
、
車
椅
子
の
必
要
な
利
用
者

に
準
備
。

特
に
問
題
な
く
訓
練
を
終
え
る
事

が
で
き
た
様
に
見
え
ま
し
た
が
、
職

員
同
士
や
利
用
者
に
対
し
て
の
声
か

け
が
足
り
な
い
事
や
、
誘
導
が
ス
ム
ー

ズ
に
行
か
な
い
場
面
が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
に
備
え
て
の
課
題
も
残
り
ま

し
た
。

編
集
後
記

震
度
5
の
地
震
を
想
定
し
て

2022年度姫路支部の活動方針案

ウ
ク
ラ
イ
ナ
緊
急
募
金

第
22
期
第
5
回
理
事
会
に
て
、

ロ
シ
ア
に
よ
る
戦
禍
の
犠
牲
者
と

な
っ
て
お
ら
れ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

方
々
へ
の
支
援
に
取
り
組
む
こ
と

が
提
起
さ
れ
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
避
難
民
の
方
々
が
兵

庫
県
内
で
生
活
さ
れ
る
場
合
の
生

活
支
援
や
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
対
す

る
物
資
支
援
等
の
人
道
支
援
と
し

て
兵
庫
県
が
企
画
運
営
す
る
「
ウ

ク
ラ
イ
ナ
緊
急
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
へ
の
募
金
活
動
に
取
り
組
む

運
び
と
な
り
ま
し
た
。

・募
金
受
付
期
間
：4
月
15
日
（金
）

～
5
日
13
日
（金
）

・募
金
一
口
金
額
：５
０
０
円

・募
金
方
法
：現
金
の
み
（
職
員
、
支

部
役
員
に
お
預
け
く
だ
さ
い
）

高
齢
者
生
協
だ
よ
り
、
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
て
、
募
金
総
額
と
延

人
数
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。


