
安
心
・
安
全
が
私
た
ち

の
暮
ら
し
か
ら
遠
の
い
て

い
ま
す
。
ど
こ
に
行
く
に

も
マ
ス
ク
着
用
、
手
指
消

毒
が
当
た
り
前
で
、
食
事

は
「
黙
食
」
、
カ
ラ
オ
ケ

も
自
粛
で
こ
れ
ま
で
続
い

て
い
た
同
好
会
活
動
が
休

止
と
な
っ
て
い
ま
す
。

毎
年
、
支
部
役
員
の
中

塚
さ
ん
が
開
催
し
て
く
れ

て
い
た
「
タ
ケ
ノ
コ
の
集

い
」
も
昨
年
に
引
き
続
き

中
止
に
な
り
ま
し
た
。

（
但
し
、
タ
ケ
ノ
コ
は
育
っ

て
い
る
の
で
差
し
上
げ
ま

す
と
の
こ
と
※
中
面
参
照
）

そ
ん
な
情
勢
の
な
か
、

全
世
代
型
社
会
保
障
改
革

と
し
て
、
後
期
高
齢
者
の

医
療
費
窓
口
負
担
が
2
割

に
引
上
げ
ら
れ
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
暮

ら
し
の
安
全
は
ど
う
な
る

の
で
し
ょ
う
か
？
支
部
役

員
会
で
討
議
し
、
地
域
の

他
団
体
や
個
人
の
方
々
と

共
に
大
き
な
「
声
」
に
し

て
届
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
支
部
役
員
会
も
昨
年

度
は
何
度
も
開
催
自
粛
を

し
て
い
ま
す
。

さ
て
、
２
０
２
１
年
度

の
県
の
総
代
会
が
決
定
し

ま
し
た
。
姫
路
地
区
の
総

代
定
数
は
13
人
で
、
総
代

立
候
補
期
間
は
4
月
15
日

～
5
月
14
日
で
す
。
是
非

立
候
補
く
だ
さ
い
！

兵庫県高齢者生活協同組合 姫路支部

ＮＯ.210

2021年4月号 [住所]

運動スローガン：「寝たきりにならない、しない」「元気な高齢者

をもっと元気に」「ひとりぼっちの高齢者をなくそう」 !(^^)!

（都合により、日程を変更する場合がありますので、事前にお確かめください）

組合・同好会に関する

お問い合わせや申し込みは、079-297-2725（姫路支部）まで

ふじみ苑

風景

かんたん

料理会

【場所】姫路市民会館５階

料理教室

【電話】下記の服部まで

【日時】毎月第４金曜日10時～

【会費】１，０００円

第22回通常総代会を6月に神戸で開催します

ご希望に応じて開催します。興味が

ある方は服部までご連絡ください。

担当：中井

カラオケ

同好会

陶芸同好会

おばんざい

カラオケ喫茶

ちゃいむ

【場所】姫路市田寺5-5-8

【電話】２９９－５５７７

【日時】しばらく中止します。

【担当】小林・鈴木

土工房・遊目

各種の同好会活動は、
新型コロナまん延防止等重点
措置のため中止します。

★ 1月～3月に誕生日を迎えられた皆さま ★

右上のご利用者は、今年で103歳を迎えられました！

食欲はもりもり旺盛、これが長寿の秘訣でしょうか。

デイサービスふじみ苑が始まっ

て以来10数年、新しい看板がで

きました。

以前から、「場所がわかりに

くい」という意見もあり、組合

員の協力を得て、きれいに設置

できました。見に来てね～♪

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
、
組
合
員
の
手
で

第22回通常総代会
●日時：2021年6月26日

（土）午後1時～4時30分

●場所：男女共同参画セ

ンターあすてっぷＫＯＢＥ

●住所：神戸市中央区

橘通3-4-3

お誕生日
おめでとう
ございます



支
部
委
員
の
中
塚
さ
ん

の
扱
っ
て
い
る
「
カ
ッ
ト

わ
か
め
」
で
す
。

好
評
に
つ
き
、
引
き
続

き
ご
希
望
の
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

例
年
に
な
く
桜
の
開
花
が
早
く
、
4
月

に
お
花
見
を
計
画
し
て
い
る
ふ
じ
み
苑
で

す
が
、
お
弁
当
を
予
定
し
た
頃
に
は
、
桜

が
散
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

今
年
も
お
花
見
を
し
な
が
ら
の
会
食
は

自
粛
に
な
り
ま
し
た
。
ふ
じ
み
苑
の
元
気

な
利
用
者
さ
ん
数
人
の
希
望
で
近
く
の
公

園
で
花
見
な
し
で
お
弁
当
を
食
べ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

間
隔
を
空
け
て
座
っ
て
貰
い
外
で
の
お

弁
当
に
、
「
気
持
ち
が
良
い
う
え
に
、
美

味
し
い
弁
当
を
食
べ
れ
て
嬉
し
か
っ
た
。

あ
り
が
と
う
」
と
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

「
花
は
な
く
て
も
、
姥
桜
」
と
冗
談
を
言

い
笑
い
な
が
ら
の
ひ
と
時
で
し
た
。

来
年
は
是
非
み
ん
な
で
お
花
見
に
行
け

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

後
日
ご
利
用
者
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
、

お
礼
の
手
紙
の
内
容
に
も
ま

た
、
笑
い
が
こ
み
あ
げ
ま
し

た
。

思
わ
ぬ
喜
び

花
見
弁
当

姥
桜

デイサービスふじみ苑 運営推進会議

新
年
号
で
「
皆
様
の
よ
り

所
と
な
る
事
業
運
営
や
支
部

活
動
を
展
開
し
ま
す
」
と
挨

拶
し
ま
し
た
。
今
年
は
コ
ロ

ナ
禍
が
終
息
す
る
こ
と
に
期

待
を
込
め
て
の
決
意
で
し
た
。

事
業
運
営
は
と
も
か
く
、

支
部
活
動
が
休
止
せ
ざ
る
を

得
な
い
こ
と
が
非
常
に
残
念

で
す
。

そ
ん
な
中
で
も
、
ふ
じ
み
苑

に
と
野
菜
を
運
ん
で
下
さ
っ

た
り
、
気
に
留
め
て
い
た
だ

い
て
い
る
こ
と
に
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

中
塚
さ
ん
の
タ
ケ

ノ
コ
を
今
年
も
分
け

て
い
た
だ
け
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
姫
路

支
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

は

蜜を回避して外でお弁当

今
年
の
２
月
中
旬
、
ふ
じ

み
苑
の
開
設
時
か
ら
一
緒
に

頑
張
っ
て
き
た
看
護
師
が
体

調
不
良
で
休
職
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
看
護
師
の
募
集

を
し
ま
し
た
が
す
ぐ
に
は
見

つ
か
ら
ず
、
緊
急
対
応
と
し

て
派
遣
会
社
に
も
数
回
、
単

発
で
の
人
材
紹
介
を
依
頼
し

ま
し
た
。

非
常
勤
の
看
護
師
の
頑
張
り

と
、
そ
の
間
を
組
合
員
の
看

護
師
に
応
援
し
て
も
ら
っ
た

り
、
他
の
組
合
員
の
紹
介
も

受
け
た
り
し
な
が
ら
、
何
と

か
乗
り
越
え
ま
し
た
。
４
月

か
ら
は
、
３
人
の
看
護
師
に

よ
る
業
務
体
制
が
整
い
ま
し

た
。開

設
か
ら
も
う
す
ぐ
18
年
、

職
員
の
高
齢
化
も
す
す
ん
で

い
ま
す
。

２
０
２
０
年
度
の
事
業
経

営
方
針
で
新
し
い
職
員
を
迎

え
、
人
員
体
制
を
整
え
て
職

務
の
継
承
を
進
め
て
い
く
と

い
う
計
画
を
た
て
て
お
り
、

そ
の
遂
行
に
取
り
組
み
ま
す
。

今
年
に
入
っ
て
調
理
員
が

２
人
体
制
に
な
り
、
男
性
介

護
職
員
の
入
職
が
決
ま
り
、

看
護
師
も
新
体
制
と
な
り
ま

し
た
。

今
ま
で
培
っ
て
き
た
小
規

模
事
業
所
な
ら
で
は
の
き
め

細
か
な
サ
ー
ビ
ス
で
、
利
用

者
や
ご
家
族
か
ら
信
頼
さ
れ

喜
ば
れ
る
事
業
運
営
を
し
っ

か
り
継
続
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

こ
の
間
ご
協
力
い
た
だ
い

た
組
合
員
の
皆
さ
ん
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

（
苑
長

服
部
悦
子
）

３
月
18
日
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ふ
じ
み
苑
に
て
運
営
推
進
会
議

を
開
き
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
管
理
者
、
民
生
委
員
、

ふ
じ
み
苑
職
員
２
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

昨
年
か
ら
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お

け
る
、
ふ
じ
み
苑
の
感
染
症
対

策
、
利
用
者
や
職
員
状
況
等
を

報
告
し
ま
し
た
。

昨
年
春
か
ら
の
コ
ロ
ナ
禍
に

お
い
て
、
高
齢
者
生
協
全
体
で

も
一
人
の
感
染
者
が
出
る
事
な

く
事
業
運
営
や
活
動
が
で
き
た

こ
と
を
喜
ば
し
く
思
い
、
更
に

感
染
者
ゼ
ロ
を
継
続
で
き
る
よ

う
感
染
症
対
策
に
取
り
組
ん
で

い
る
と
報
告
し
ま
し
た
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か

ら
も
最
近
の
活
動
状
況
や
取
り

組
み
方
法
を
聞
き
ま
し
た
。

姫
路
市
は
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
や
認
知
症
の
家
族
を
持
つ

方
に
対
し
て
、
訪
問
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
派
遣
す
る
取
り
組
み
に
力

を
注
い
で
行
く
方
向
で
す
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
ふ
じ
み
苑
の
看
護
師

の
求
人
に
な
か
な
か
応
募
が
な

く
苦
労
し
た
こ
と
を
話
す
と
、

民
生
委
員
さ
ん
か
ら
「
地
域
の

な
か
で
看
護
師
さ
ん
を
紹
介
で

き
る
事
も
あ
る
の
で
、
必
要
な

と
き
に
連
絡
を
貰
え
れ
ば
当
た

れ
る
」
と
嬉
し
い
助
言
も
い
た

だ
き
ま
し
た
。

編
集
後
記

一
人
の
感
染
者
も
な
く
事
業
運
営
や
活
動
が
で
き
ま
し
た

一
袋
五
百
円

注
文
は
、
服
部
ま
で

組
合
員
の
協
力
で
非
常
事
態
を
乗
り
越
え
ま
し
た
！

開設から18年、新しい体制構築と事業の継承を


